
Jornada de Pediatria 
Barcelonès Nord i Maresme

7 de novembre de 2025
Hospital Universitari de Mataró

Dirigida a pediatres de l’àmbit hospitalari i de l’atenció primària, 
residents de pediatria i professionals d’infermeria pediàtrica. 

 Patrocinada per:



PROGRAMA
9.00 h. Benvinguda

Mònica Ballester, directora mèdica de l’Hospital Universitari de Mataró. CSdM.
Carlos Rodrigo, catedràtic de Pediatria. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (HUGTP),Universitat Autònoma de
Barcelona (UAB). 

9.15 h. 1a Taula rodona: “Asma”
Moderadora: Silvia Celorio, metgessa d’atenció primària del CAP d’Argentona. CSdM
Ponents: 

Diagnòstic i clínica de l’asma. Carlos Ramón, pneumòleg pediàtric. Hospital Universitari de Mataró. CSdM. 
Immunosupressors selectius (ISP). Maria del Mar Martínez, coordinadora de la Unitat de Pneumologia pediàtrica i
professora associada clínica de Pediatria. HUGTP i UAB. 
Educació del pacient asmàtic pediàtric i de la seva família. Estefanía Dorado i Marta Rodríguez, pediatra i
infermera de la Unitat de Pneumologia i Al·lèrgia pediàtrica. Hospital Comarcal Sant Jaume de Calella. Corporació de
Salut del Maresme i la Selva. 

10.45 h. Descans-cafè

11.15 h.  2a Taula rodona: Endocrinologia
Moderadora: Esther Ropero, endocrinòloga pediàtrica. Hospital Universitari de Mataró. CSdM
Ponents:

Diabetis mellitus en la infància. Experiència d’ús de sistemes híbrids d’insulina a dos hospitals comarcals.
José María Mengíbar, endocrinòleg pediàtric. Hospital Comarcal Sant Jaume de Calella. Corporació de Salut del
Maresme i la Selva. Irene Marcelo, endocrinòloga pediàtrica. Hospital Universitari de Mataró. CSdM. 
Diagnòstic precoç de la diabetis mellitus. Es pot endarrerir el debut de la malaltia? Marta Murillo, Coordinadora
de la Unitat de Endocrinologia pediàtrica i professora associada mèdica de Pediatría. HUGTP i UAB.

12.00 h. Conferència magistral: “Disruptors hormonals a Pediatria”
Paula Sol Ventura, Unitat de Salut medioambiental pedàtrica HUGTP, Institut de Recerca Germans Trias i Pujol (IGTP).

13.00 h. Dinar de treball

14.30 h. Casos clínics
      1r  cas: HUGTP
      2n cas: HUGTP
      3r  cas: Hospital Universitari de Mataró
      4t  cas: Hospital Comarcal Sant Jaume de Calella

16.30h. Cloenda
Alvaro Díaz, cap del Servei de Pediatria. Hospital Universitari de Mataró. CSdM.
María Méndez, cap de Servei de Pediatria, HUGTP, i Professora associada permanent de Pediatria, UAB
Xavier Herrero, cap del Servei de Pediatria. Hospital de Calella. Corporació de Salut del Maresme i la Selva.

COMITÈ ORGANITZADOR
Alvaro Díaz. Hospital Universitari de Mataró. CSdM.
María Méndez. HUGTP i UAB
Xavier Herrero. Hospital de Calella. Corporació de Salut del Maresme i la Selva

INSCRIPCIONS 
Per telèfon o per correu electrònic, indicant: nom, cognoms, DNI, professió i centre de treball, a la secretaria de la Filial
Maresme de l’Acadèmia: Josep Bellatriu | de dilluns a dijous de 15.00 a 17.30 h. Telèfon: 937 417 701 | Correu electrònic:
f_maresme@academia.cat.
Per obtenir el certificat és necessària l'assistència al 100% de la jornada.

PROTECCIÓ DE DADES
Les dades personals seran incloses en un fitxer titularitat de la Filial Maresme de l’Acadèmia, amb la finalitat exclusiva de gestionar les
inscripcions a l’activitat. Podeu exercir els drets d'accés, rectificació, oposició i cancel·lació adreçant-vos a: f_maresme@academia.cat.
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